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Wenn das Unwetter kommt
Gut vorbereitet auf Starkregen, Gewitter und Hagel

Starkregen, Gewitter und
Hagel können innerhalb
kurzer Zeit große Schäden

verursachen. Die Unwetter der
vergangenen Tage haben erneut
gezeigt,wie schnell sichWetterla-
gen zuspitzen können.
Seit rund sechs Monaten küm-

mert sich Simon Appl als Krisen-
manager der Gemeinde Isern-
hagen darum, die Verwaltung auf
mögliche Krisenlagen vorzuberei-
tenundAbläufefürdenErnstfall zu
koordinieren.
Bereits mit wenigen Maßnah-

men können Hauseigentümerin-
nen und Hauseigentümer sowie
Mieterinnen und Mieter dazu bei-
tragen, mögliche Schäden zu re-
duzieren.Dazugehörenbeispiels-
weise die regelmäßige Reinigung
vonDachrinnenundAbläufen, das
Abdichten von Kellerfenstern so-
wie das Lagern empfindlicher
Gegenstände und elektrischer
Geräte nicht in Kellern oder ande-
ren Räumen, die bei Starkregen
durch eindringendes Wasser ge-
fährdet sein könnten. Auch die
Überprüfung einer vorhandenen
RückstausicherungunddesVersi-
cherungsschutzes kann sinnvoll
sein.
Ebenso empfiehlt die Gemein-

de, Wetterwarnungen des Deut-
schen Wetterdienstes aufmerk-
samzuverfolgenunddiesebeider
eigenenTagesplanung zuberück-
sichtigen.
„Unser Ziel ist es, die Eigenvor-

sorge in der Bevölkerung zu stär-
ken. Wer vorbereitet ist, kann im
Ernstfall besonnener handeln und
Schädenhäufigbegrenzen“, soSi-
mon Appl.
Das Team der Öffentlichkeits-

arbeit der Gemeinde Isernhagen
hat Simon Appl zum Interview ge-
troffen. Im Gespräch beantwortet
der Krisenmanager die wichtigs-
ten Fragen zur Unwettervorsorge
underklärt,wasdieGemeindeund
jederEinzelne imErnstfall tunkön-
nen.

Simon, du bist seit rund sechs
Monaten Krisenmanager der Ge-
meinde Isernhagen.Warumwur-

auf mögliche Krisenlagen wie
Starkregen, Unwetter oder
Stromausfälle vor?
Wir analysieren Risiken, erstellen
Einsatz- und Notfallkonzepte,
bauen unsere Notstromversor-
gung aus, planen Informations-
strukturen und üben regelmäßig
verschiedene Szenarien.

Die Unwetter der vergangenen
Tage haben gezeigt, wie schnell
sich eine Wetterlage zuspitzen
kann. Welche Gefahren werden
dabei häufig unterschätzt?
Vor allem die Geschwindigkeit.
Schon wenige Zentimeter Wasser
können Fahrzeugemitreißen, um-
stürzende Bäume oder herabfal-
lendeÄstesindebenfallseinegro-
ße Gefahr.

Waskann jeder bereits vor einem
angekündigten Unwetter tun?
Warnmeldungen verfolgen, lose
Gegenstände sichern, Fahrzeuge
möglichst geschützt abstellen
und Taschenlampen, Batterien
sowie wichtige Medikamente be-
reithalten.

Wie sollte man sich während
eines Unwetters verhalten?
Möglichst in Gebäuden bleiben,
Fenster und Türen schließen, Kel-
ler bei Überflutungsgefahr mei-
denundnur imNotfalldie112wäh-
len.

Über welche Apps und Kanäle
könnensichEinwohnerzuverläs-
sig und schnell informieren?
Über die Warn-App NINA, KAT-
WARN, die WarnWetter-App des
Deutschen Wetterdienstes sowie
die Internetseite und Social-Me-
dia-Kanäle der Gemeinde Isern-
hagen.

Was ist dein wichtigster Rat für
die kommende Unwettersaison?
Nehmen Sie Wetterwarnungen
ernst und treffen Sie frühzeitig
Vorsorge. Gute Vorbereitung
schützt nicht nur das eigene Zu-
hause, sondern kann im Ernstfall
Leben retten.

Gemeinde Isernhagen

de diese Funktion geschaffen?
Die Anforderungen an den Bevöl-
kerungsschutznehmenzu–durch
Unwetter, Stromausfälle der an-
dere Krisen.MeineAufgabe ist es,
dieGemeindebestmöglich vorzu-
bereiten, damit wir im Ernstfall

schnell und koordiniert handeln
können.

Was gehört konkret zu deinen
Aufgaben?
Ich entwickle Notfall- und Krisen-
pläne, koordiniere Vorsorgemaß-

nahmen, arbeite mit Feuerwehr,
Hilfsorganisationen und Behör-
den zusammenund informiere die
Bevölkerung über Vorsorge und
Selbstschutz.

Wie bereitest du die Gemeinde
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TUS Altwarmbüchen begeistert 36 Kinder/
Teenager in der 1. Tennis-Ferienwoche 2026

Eineerfolgreicheundgelunge-
ne Tenniswoche liegt hinter
den jungen Teilnehmenden.

Insgesamt 36Heranwachsende im
Alter von 7 bis etwa 14 Jahren ver-
brachten

abwechslungsreiche Tage auf
der Tennisanlage. Vom Anfänger
bis zum erfahrenen Mannschafts-
spieler wurde für jedes Leistungs-
niveau das passende Training auf
den Plätzen angeboten.

Bei bestem Tenniswetter mit
angenehmen Temperaturen und
ohne einen einzigen Regentag
konnten die sechs Plätze optimal
genutzt werden. Auf einem Platz
trainierten sogar zwei Kleinfeld-
gruppen parallel, sodass alle ent-
sprechend ihres Alters und Kön-
nens gefördert werden konnten.

Jeder Trainingstag begann mit
gemeinsamem, spielerischemAuf-
wärmen. Anschließend trainierten
die Kinder in ihren jeweiligen Grup-
pen bis zur Frühstückspause. Be-
sonders erfreulich war auch in die-

wie Fußball, Völkerball, Brennball
und Rundlauf, bevor sich alle Teil-
nehmenden gemeinsam zum Mit-
tagessen im Bambino trafen.

EinbesondererHöhepunktwar-
teteamDonnerstagundFreitagauf
die Kinder: In ihren Trainingsgrup-
pen legtenalle erfolgreichdasTen-
nissportabzeichen ihrer jeweiligen
Leistungsstufe ab. Außerdem
konnten sie ihr Können bei einem
gruppeninternen Turnier unter Be-
weisstellenunddieFortschritteder
Woche direkt im Wettkampf an-
wenden.

Die Tenniswoche bot nicht nur
viel Bewegungundabwechslungs-
reiches Training, sondern vor allem
jede Menge Spaß, Gemeinschaft
und viele schöne Erlebnisse auf
und neben dem Tennisplatz. Die
durchweg positive Stimmung und
das beständige Wetter machten
die Veranstaltung zu einem vollen
Erfolg – und die Vorfreude auf die
nächste Tenniswoche ist bei allen
Beteiligten bereits jetzt groß. S.O.

sem Jahr die Unterstützung durch
den örtlichen REWE- Markt - Mar-
cel Peters - , der erneut frisches

Obst für die Stärkung in der Pause
spendierte. Nach der Pause wurde
bis 12.30 Uhr weiter trainiert.

Für den sportlichen Ausklang
des Vormittags sorgten abwechs-
lungsreiche Mannschaftsspiele

Wer künftig Verantwortung für Isernhagen
übernehmen will: Grüne stellen Gemeinderatsliste auf

Schulen und Kitas, Wohnungs-
bau, Verkehr, Sportstätten,

Kultur oderderGemeindehaushalt
–übervieleThemen,diedenAlltag
in Isernhagen prägen, entscheidet
derGemeinderat.Wer dort künftig
für die Grünen Verantwortung
übernehmen möchte, steht nun
fest:Auf ihrerMitgliederversamm-
lung stellten die Mitglieder ihre 28
Kandidatinnen undKandidaten für
die Kommunalwahl am 13. Sep-
tember 2026 einstimmig auf.

Angeführt wird die Gemeinde-

ratsliste von Ratsfrau Jessica
Rothhardt. Insgesamt kandidieren
17 Frauen und 11 Männer. Damit
liegt der Frauenanteil bei rund 61
Prozent.

Die Liste vereint langjährige
kommunalpolitische Arbeit mit
neuen Perspektiven. Viele Kandi-
dierendeengagierensichseit Jah-
ren inVereinen, sozialen Initiativen
oder anderen Bereichen des ge-
sellschaftlichen Lebens und
möchten diese Erfahrungen künf-
tig in die Arbeit des Gemeindera-

tes einbringen.
Mit Jessica Rothhardt, Fabian

Peters, Dr. Gretha Burchard, Tobi-
as Rothhardt und Anke Schmidt
bewerben sich fünf bisherige grü-
ne Ratsmitglieder erneut um ein
Mandat. Erstmals kandidiert die
Co-Vorsitzende des Ortsverban-
des, Dr. Annette Heuer, auf einem
der vorderen Listenplätze für den
Gemeinderat. Gleichzeitig ergän-
zen mehrere neue Kandidierende
die Liste.

Zur Gemeinderatsliste gehört
außerdem der in Altwarmbüchen
lebende ehemalige Bundestags-
abgeordnete und langjährige Vor-
sitzende der Gewerkschaft ver.di,
FrankBsirske.Mitdem19-jährigen
Co-VorsitzendenLenErikssonbe-
wirbt sich zugleich ein Vertreter

der jungen Generation erstmals
um einen Sitz imGemeinderat.

„GuteKommunalpolitik lebtvon
Menschen, die Verantwortung
übernehmenundunterschiedliche
Erfahrungen einbringen. Unsere
Gemeinderatsliste verbindet be-
währtekommunalpolitischeArbeit
mit neuen Gesichtern und neuen
Ideen. Genau diese Vielfalt ist eine
starke Grundlage, um Isernhagen
verantwortungsvoll weiterzuent-
wickeln“, sagt die Co-Vorsitzende
des Ortsverbandes, Dr. Annette
Heuer.

Mit ihrer einstimmig beschlos-
senen Gemeinderatsliste gehen
die Grünen nun in die Kommunal-
wahl am 13. September.

Dr. Annette Heuer
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TUS-Altwarmbüchen – Turnen
Kinderturnen – neue Übungszeiten nach den Sommerferien

Da nach den Sommerferien in Alt-
warmbüchen die Ganztagsschule
eingeführt wird, können wir die
Turnhallen erst später nutzen. Da-
her gibt es Änderungen, bei den
Zeiten in der nun so genannten
Grundschule Birkenwäldchen, die
an der Bernhand-Rehkopf-Straße
liegt. Die größte Veränderung gibt
es beim Eltern-Kind-Turnen, das
von bisher Dienstag auf Freitag
verschobenwerdenmusste.

Die neuen Übungszeiten im
Überblick:

Kinder 4 – 5 Jahre - Montag

16.00 – 17.00 Uhr
Vorschulkinder - Montag

17.00 – 18.00 Uhr
Turnen 1. + 2. Klasse - Diens-

tag 16.00 – 17.15 Uhr
Turnen 3. + 4. Klasse - Diens-

tag 17.15 – 18.15 Uhr
Eltern-Kind-Turnen - Freitag

15.00 – 16.00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass für

„Neueinsteiger“ vorab dringend
eine Anmeldung bei der jeweiligen
Übungsleiterin erfolgen muss. Die
entsprechende PDF-Datei finden
Sie auf unserer Internetseite unter

„Kinderturnen“.
Außerdem möchte ich noch

einmal darauf hinweisen, dass
beim „Eltern-Kind-Turnen“ nur ein
Erwachsener pro Kind zugelassen
ist – kann auch Oma, Opa oder
Tante sein. Geschwisterkinder
sind nicht erwünscht, außer diese
sitzen noch im Kinderwagen/Kar-
re. Ältere Kinder bitte anderweitig
unterbringen, da die die Gruppe
dochsehrstörenundauchdasHe-
rumtoben im Geräteraum wegen
der nicht erlaubt ist.

IG

Polit-Kabarett mit Zuversicht /
Freitag, 24. Juli 2026, 20:00 Uhr
Was ist denn hier pas-

siert? Ist Kabarettist
Ingo Börchers plötzlich

alttestamentarisch unterwegs? Ist
er der Esoterik auf den Leim ge-
gangen?Was will uns der Künstler
sagen?Undworaufgenaumüssen
wir uns einstellen, wenn Zeichen
und Wunder geschehen? Auf ein
Happy-End oder eher auf ein dys-
topisches Finale?

In seinem neuen Solopro-
gramm macht sich der Bielefelder

Humorarbeiter auf die Suche nach
dem,was ist, waswar undwie das
alles enden wird. Oder besser
noch:Wie esweitergehen könnte.

Er hat weder Lust auf blinden
Fortschrittsglauben, noch auf den
Fatalismus der Letzten Genera-
tion. Er hat Lust auf was anderes.
Auch,wennerdiesesAnderenoch
nicht so richtig dingfest machen
kann.UmderSachenäherzukom-
men, versucht er, nicht hinterfrag-
te Glaubenssätze gegen den

Strich zu bürsten und en passant
sein eigenesManifest zu formulie-
ren:
Ergreifen statt festhalten.
Duett statt Duell.
Menschenrechte statt rechte
Menschen.
Reinen Wein einschenken statt
Wasser predigen.
Neugier statt Gier.
Bildung statt Vermögensbildung.
Wertschätzung statt Wertschöp-
fung.
Vernetzen statt Verstricken.
Fragen statt antworten.

ZeichenundWunder. Eineben-
so lustiges wie lustvolles Plädoyer
für eine neue Zuversicht.

Undwerweiß?Vielleicht finden
wir alle schließlich im Unsinn den
Sinn.

Denn es geschehen ja noch
Zeichen undWunder.

Ingo Börchers. Jahrgang 1973.
Geboren im niedersächsischen
Dissen (Kreis Osnabrück). Groß
geworden in einer Gegend, in der
man weiß, dass Agrarkultur nichts
mitBauerntheaterzutunhat.Nach
Abitur, Unterricht in Tanz, Panto-
mime und Schauspiel.

Prägend für Ingo Börchers ist
seinZivildienstsowieseinStudium
derGermanistik . IndieserZeiters-
te Bühnenerfahrungen als Clown,
Kleinkünstler und Kabarettist. Pa-
rallel dazu freie Mitarbeit für Hör-
funk und diverse Printmedien.

1997 entsteht sein erstes Solo-
programm,mitdemerdeneinoder
anderen Achtungserfolg erzielt.
Seither ist er auf den Bühnen die-
ser Republik, inÖsterreich undder
Schweizunterwegs.Wennernicht
gerade mit seinen Soloprogram-
men auf Tournee ist, freut er sich
immerwieder auf und über die Zu-

sammenarbeitmit demWDR-Hör-
funk. Mal in der Unterhaltung am
Wochenende als Sidekick von
Gastgeber Matthias Brodowy, mal
als Moderator der Sendung Kluge
Nacht, dem Science Slam auf
WDR5.

Und an den Tagen, an denen
Börchers nicht moderiert, konzi-
piert, gastiert oder von A nach B
fährt, lebtermitFrauundzweiKin-
dern in Bielefeld.
Folgende Preise konnte er schon
einheimsen:
2008 Emser Pastillchen für zwei
Stimmbänder
2005Handelsblatt-Preis “Sprung-
brett”

2004 Förderpreis Deutscher Ka-
barettpreis
2001 Schwelmer Kleinkunstpreis
2000 Reinheimer Satirelöwe
1998 Karlsberg Challenge
1997Münchner “Kaktus”
2018 Leipziger Löwenzahn 2018
Eintritt : Vorverkauf € 25,00
Abendkasse € 30,00
Einlass ab 19.00 mit der Möglich-
keit sichkulinarischaufdenAbend
einzustimmen.
KulturKaffee Rautenkranz, Haupt-
str. 68, 30916 Isernhagen
Voranmeldungen und Reservie-
rungen erbeten unter 0172 434 10
92 oder unter info@rautenkranz-
kultur.de

12971401_002626
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Öffnungszeiten:
Montag: 15.00 –
17.30 Uhr
Donnerstag:
15.00 – 17.30 Uhr
Auf dem

Windmühlenberge 4

30916 Isernhagen

N.B.

Bücherei
Isernhagen N.B.

Neue Bücher
in der Bücherei
Isernhagen NB
https://bücherei-
isernhagen-nb.de/

Die Bücherei Isernhagen NB
bleibt in den Sommerferien vom
20.Juli bis zum 10.August
geschlossen.
Ab dem 13.August sindwir
wieder für Sie da!

Code Null
Florian Schwiecker

Um exakt
16:05 an

einem Sonntag-
nachmittag fal-
len in Berlin für
wenige Sekun-
den flächende-
ckend die Navi-

gationssysteme aus. Kaum je-
mand nimmtNotiz davon. Doch im
Hintergrund stehen die Alarmzei-
chen auf Rot: »Timeout«, eine
Gruppe von Cyberterroristen, er-
presst die EU. Sie haben sich Kon-
trolle über das Galileo-Satelliten-
system verschafft. Größere Aus-
fälle hätten für den Flugbetrieb
oder die Börse katastrophale Fol-
gen, von sensiblermilitärischer In-
frastruktur ganz zu schweigen.
Die Ermittler stellen schnell fest,
dass der Cyber-Angriff auf die
Systeme so massiv und komplex
ist, dass sie ihn nicht abwehren
können. Sie haben nur eine Chan-
ce: eine Künstliche Intelligenz auf
»Timeout« anzusetzen.

Montag 15 bis 18 Uhr
Dienstag 15 bis 18 Uhr
Mittwoch 10 bis 12 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Donnerstag 10 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr
Freitag 15 bis 18 Uhr

oder online auf https://isernhagen.bibliotheca-open.de
Bothfelder Straße 26, 30916 Isernhagen

Gemeindebücherei
Isernhagen

Mr. Saitos reisendes Kino
Annette Bjergfeldt:

„Ich wurde
1927 auf
einer Tanz-

fläche in Bue-
nos Aires ge-
zeugt …“ So be-
ginnt Litas wun-
dersame Reise

mit ihrer schönen Mutter Fabiola,
die nebenSchuhen vor allemTan-
go liebt und so manches Chaos
anzieht. Als die beiden gezwun-
gen sind, ihre Heimat Hals über
Kopf zu verlassen, landen sie un-
planmäßig auf einer windge-

peitschten Insel vor der Küste
Neufundlands. Unterschlupf fin-
den sie in einem Seemannsheim,
das von einer Vielzahl schrulliger
Charaktere bewohnt wird. Lita
freundet sich schnell mit der ge-
hörlosen Tochter der Gastgeber
an, der einzigartigen Oona
McGregor.Alssiedenaufder Insel
lang herbeigesehnten Mr. Saito
das erste Mal begegnet, der mit
seinem Wanderkino Nachrichten
ausallerWelt zu ihnenbringt, ahnt
Litanicht, dasser ihr Leben für im-
mer verändern wird.

Die Bücher sind zurück!
Nach der Sommerpause öffnet
die Gemeindebücherei Isern-
hagen am Montag, 3. August

2026,um15Uhrwieder ihreTü-
ren.

Gemeinde Isernhagen

Ein Wiedersehen
im Sommer

Julie Caplin:

Im beschauli-
chen Wilsgra-
ve verlassen
sich alle immer
auf Bets, die
selbstlose Tier-
arzthelferin mit
dem großen

Herzen. Doch dieses Herz wurde
gebrochen. Von Jack, mit dem sie
seit Jugendtagen zusammen war
undder jetzt inBristolKarrierema-
chenwill. Das ganze Dorf fühlt mit
ihr. Manche reagieren empört und
möchten Jack nie wieder sehen,
andere versuchen Bets abzulen-
kenoder – noch schlimmer – sie zu
verkuppeln. Aber anstatt in ihrer
Trauer zu versinken, besinnt sich
Bets auf die Dinge, die sie immer
schontunwollte,undentdecktda-
bei vollkommen neue Seiten an
sich. Sie ahnt nicht, welche Über-
raschungen dieser Sommer noch
für sie bereithält. Besonders als
Jack zurückkehrt…

Ostseehölle
Eva Almstädt:

Während
einer Füh-

rung in der Lü-
becker Marien-
kirche entdeckt
eine Teilnehme-
rin beim Blick
über die Brüs-

tung einen leblosen Körper tief
unten am Boden des einen Turms.
Offenbar wurde eine Frau in den
Tod gestoßen. Pia Korittki wird
zum Tatort gerufen und erfährt,
dass es sich bei der Ermordeten
um jemanden aus einem Chor aus
Ostholstein handelt - und die
Chormitglieder allerhandGeheim-
nisse voreinander haben. Kommt
der Mörder oder die Mörderin et-
wa aus diesem Kreis? Ging es um
Eifersucht? Oder gibt es noch
ganz andere Motive bei diesem
Mord? Dann wird Pia zusammen
mit ihrem Team unvermittelt von
dem Fall abgezogen und ausge-
rechnet ihr Lebensgefährte Mar-
ten Unruh vom LKA übernimmt ...

Das fremde
Gesicht

Anette Hinrichs

Eine schreck-
liche Mord-

serie zieht sich
vom deutsch-
dänischen
Grenzland bis
nach Kopenha-
gen: Ein Pferde-

züchter im nordfriesischen Sü-
derlügum wird aufgehängt im
Stall entdeckt, ein Gastronom im
dänischen Tøndern sitzt tot an
einem gedeckten Tisch, in Ko-
penhagen treibt die Leiche eines
Geschäftsmanns nackt imHafen-
becken. Was verbindet die Opfer
und welches Motiv verfolgt der
Mörder?DieErmittlerderSonder-
einheit GZ Padborg stehen vor
einem Rätsel. Der Druck wächst,
als eineweitere Leiche auftaucht.
Und ausgerechnet Rasmus Ny-
borg scheint nicht bei der Sache
zu sein und bringt sich mit Nach-
forschungen zu einem ganz an-
deren Fall in Gefahr ...

Madame le Commissaire und die tödliche Rallye
Pierre Martin:

Madame le
Commis-

saire Isabelle
Bonnet hat eine
heimliche Lei-
denschaft: Sie
begeistert sich
für Motoren.

Das weiß auch ihr Chef – und
macht sie kurzerhand zur Perso-
nenschützerin für die Frau eines
Ministers. Denn die will an einer
Oldtimer-Rallye teilnehmen, ob-
wohl sie eine Morddrohung erhal-

ten hat. Der Mut der Frau gefällt
Isabelle. Dass sie selbst auf dem
Beifahrersitz Platz nehmen soll,
findet sie dagegen weniger er-
freulich, auch wenn es durch die
schönsten Orte der Provence ge-
hen wird. Am mythischen Mont
Ventoux wird es zum ersten Mal
gefährlich:Die steile Straßeeignet
sich perfekt für einen Anschlag.
Zwar kann Isabelle ihrer Schutz-
befohlenen das Leben retten,
doch ein anderer Fahrer hat nicht
so viel Glück. Eine Verwechslung?

Das Salz in der Luft
Janne Mommsen:

Inge und ihre
Urenkelin
Swantje sind in
New York ange-
kommen! Die
Stadt hat sich
verändert, seit
Inge sie als jun-

ge Frau zum ersten Mal sah. Hier
hat sie sich verliebt, eine Familie
gegründet. Sie hat Momente gro-
ßen Glücks erlebt – und großer
Trauer. Ende der 1970er-Jahre
nimmt Inges Leben noch mal eine

überraschendeWendung – und es
verschlägt die Nordfriesin ausge-
rechnet nach Sizilien. Vielleicht
zumerstenMal in ihremarbeitsrei-
chen Leben begreift Inge, was es
bedeuten kann, loszulassen. Und
doch zieht es sie zurück zu den
Inseln ihres Lebens: Föhr und
Manhattan. Wie soll Inge sich je-
mals zwischen den beidenWelten
entscheiden, denen ihr Herz ge-
hört? Und wie kann sie Swantje
helfen, ihrenWeg im Leben zu fin-
den?

Im Morgengrauen
Marc Raabe:

Seit Wochen
gehen im

Netz die Videos
einer jungen
Frau viral. Ihr
Gesicht ist un-
kenntlich, auf
ihrem Unterarm

BKA-Ermittler Art Mayer und Nele
Tschaikowski tief im U-Bahntun-
nel unter dem Alexanderplatz auf
eine entstellte Leiche. Ist es die
junge Frau aus den Videos? Und
welche Rolle spielt Juli, die Frau
des Kanzlers – und Arts große Ju-
gendliebe. Als Art plötzlich selbst
insVisiergerät,eskaliertdieSitua-
tion:Wemkannernochvertrauen?

ist ein markantes Eulen-Tattoo.
Der Inhalt der Videos: skandalöse
Details ihrer Affäre mit dem Bun-
deskanzler. Ein Fake? Eine Kam-
pagne? Oder die Wahrheit?... und
plötzlich verschwindet Kanzler
Henrik Westphal spurlos. In der
aufgeheizten Stimmung stoßen

Du musst mich
vergessen

Rosie Walsh:

Zwölf Jahre ist
es her, dass

sich Carrie und
Johan in einer
Sommernacht in
Thailand das Ja-
wort gaben. Und
dass Männer den

StrandstürmtenundJohanverhafte-
ten. Carrie hat ihn nie wiedergese-
hen: ihre große Liebe, mit der sie nur
einen Abend verheiratet war. Heute
führt Carrie mit ihrem Mann Robin
und ihren sechsjährigen Zwillingen
ein unaufgeregtes, behütetes Leben
auf demenglischen Land. Dochdann
stolpert sie über einen Internetbei-
trag, der ihr klar macht, dass Johan
auf freiem Fuß ist und in Schweden
lebt. Carrie muss herausfinden, was
damals geschah, selbst wenn das
bedeutet, alles aufs Spiel zu setzen,
was ihr lieb ist …
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Wo wird es in Isernhagen zu heiß?
Grüne wollen Hitzebelastung gezielt untersuchen

WennHitze über Tage an-
hält und auch die Näch-
te kaum Abkühlung

bringen, wird sie für viele Men-
schenzurgesundheitlichenBelas-
tung. Wie ernst die Folgen sein
können,zeigenaktuelleSchätzun-
gen des Robert Koch-Instituts: Bis
Ende Juni gab es in diesem Jahr
demnach rund 370 hitzebedingte
Todesfälle in Niedersachsen. Das
Niedersächsische Landesge-
sundheitsamtwarnt davor, die ge-
sundheitlichen Auswirkungen von
Hitze zu unterschätzen.
Die Grünen Isernhagen wollen

deshalb in der kommenden Wahl-
periode einen konkreten Vor-
schlag zum kommunalen Hitze-
schutz in die politischen Beratun-
gen einbringen. Im Mittelpunkt
steht einBereich, dendieGemein-
de mit ihrer Planung beeinflussen
kann: dasWohnumfeldunddas lo-
kale Mikroklima. Wo ist die Hitze-
belastung besonders hoch, wo
fehlt Schatten und wo können
Bäume, Grünflächen oder Entsie-
gelung zur Verbesserung beitra-
gen?
„Hitze verteilt sich nicht überall

gleich und nur wenige Menschen
haben privat Klimaanlagen “, sagt
Ratsfrau und Spitzenkandidatin
Jessica Rothhardt. „Deshalb wol-
lenwirgenauerwissen,wieundwo
der kommunale Hitzeschutz in

kommunale und regionale Daten
zunächst ausgewertet werden.
Erst anschließend sollen auffällige
Quartiere genauer betrachtet
werden.
Auch größere bestehende und

geplante Wohnbauentwicklungen
sollen berücksichtigt werden, da-
runter das Bodegelände in Isern-
hagen H.B.
Damit soll auch der finanzielle

Aufwand begrenzt werden. Statt
das gesamteGemeindegebiet flä-
chendeckend im Detail zu unter-
suchen,sindvertiefendeAnalysen
nur dort vorgesehen, wo sie fach-
lich sinnvoll sind.

Drei Bäume, 30 Prozent
Baumkronen, 300Meter
bis zumGrün

Als wissenschaftlichen Orientie-
rungsrahmen wollen die Grünen
unter anderem die sogenannte 3-
30-300-Regel heranziehen. Das
vom Stadtgrünforscher Cecil Ko-
nijnendijk entwickelte Konzept
formuliert drei leicht verständliche
Zielwerte: VonWohnungen, Schu-
len und Arbeitsplätzen aus sollten
mindestens drei größere, gut ent-
wickelte Bäume sichtbar sein.
Wohnquartiere sollten möglichst
einen Baumkronenanteil von 30
Prozent erreichen. Von jederWoh-
nung sollte eine öffentliche Grün-

Isernhagen verbessert werden
kann. Entscheidend ist, dort anzu-
setzen, wo Maßnahmen für die
Menschen besonders viel bewir-
ken können.“

Vorhandene
Klimadaten nutzen

Eine wichtige Grundlage liegt be-
reits vor: Die Klimaanalyse der Re-
gionHannoverenthält unter ande-
rem Daten zur nächtlichen Über-
wärmung, zur Wärmebelastung
am Tag und zu klimaökologisch
wichtigen Freiflächen. Nach den
Vorstellungen der Grünen sollen
diese und weitere vorhandene

fläche in höchstens 300 Metern
erreichbar sein.
Die Werte sind keine verbindli-

chen Grenzwerte. Die Regel ist
eine wissenschaftlich begründete
Leitlinie,dieandieörtlichenGege-
benheiten angepasst werden
muss.Siekannhelfen,Unterschie-
de zwischen Quartieren sichtbar
zu machen und mögliche Defizite
zu erkennen.
„Wir können heiße Sommer

nicht wegplanen. Aber wir können
Isernhagen besser darauf vorbe-
reiten“,sagtDr.AnnetteHeuer,Co-
Vorsitzende der Grünen Isern-
hagen. „Es geht um das Zusam-
menspiel von Bäumen, Verschat-
tung, Grünflächen und Entsiege-
lung. Gerade bei neuen Wohnge-
bietensolltenwirdieseFragenvon
Anfang an mitdenken. Spätere
Nachrüstungen sind häufig
schwieriger und teurer.“

Erst prüfen,
dann gezielt handeln

Wo die Untersuchung Handlungs-
bedarf zeigt, sollen Maßnahmen
entwickelt und priorisiert werden.
DenkbarsindzusätzlicheStraßen-
bäume, Entsiegelungen, kleinere
öffentlicheGrünflächenodermehr
Verschattung auf Schulhöfen,
Spielplätzen und an Bushaltestel-
len.
Die Erkenntnisse sollen außer-

dembeigrößerenstädtebaulichen
Entwicklungen und neuen Bebau-
ungsplänen berücksichtigt wer-
den. Ziel ist es, Isernhagen lang-
fristig besser auf zunehmende
Hitzeperioden vorzubereiten.
Dr. Annette Heuer

Altwarmbüchener BC: Saee Jadhav kämpft
sich auf Platz 5 auf der Norddeutschen
Rangliste O19 in Bremen
Nach Bremen ging es für Jonas
Hamelmann und Saee Jadhav zur
2.Norddeutschen Rangliste O19.
Jonasstartete imstarkbesetz-

ten C-Feld der Herren und konnte
sich mit einem Zweisatzsieg
gegen den Wunstorfer Malte
Röhrsheimauf Platz 7 unddamit in
die Top 8Wertung spielen.
Für Saee Jadhav als U17 Spie-

lerineineHerausforderungbeiden
O19 Spielerinnen auf norddeut-
scher Ebene sich zu beweisen.
Das klappte in der Gruppenphase
nochnicht ganz sogut, in denPlay
Off Spielen setze sie sich dann
aber zunächst mit 14:21,21:19 und
27:25 gegen Victoria Zixuan Xiu
(SV Rugenbergen) durch. Im Spiel
um Platz 5 konnte sie dann mit

einerstarkenLeistungYaninPawi-
jit (ATSV Habenhausen) mit 21:18,
16:21und23:21bezwingen,gegen
die sie in der Gruppenphase noch
knapp verloren hatte. Platz 5 ein
großartigesErgebnismitvielenEr-
fahrungen und hartenMatches.

Mit freundlichen Grüßen
Frank Heise

Siemensstr. 16 · 30916 Isernhagen
Tel. 0511-611277

www.naehmaschinen-scherf.de

ccccccc
vv

NXI BESTELLEAT

Hannoo

cab4meab4mababbbbaa 4mmmm44a mmmmmmmmmm444mm444aa
AAassee TaTa

1183

vv rr TT xxi- pp:

ab4me

a-KC, EetareditkKr
chnelach und sfEin

wnloer DosenlotsoK annen!

ahlungzaral, ByPa, Petr
ahlen:zll be

code sach QR-Cfaoad – einf

14396901_002626 3100901_0026263101001_002626



Der Blick in unsere Gemeinde 25. Juli 2026

Notrufnummern
für Altwarmbüchen, Kirchhorst, Neuwarmbü-
chen, Isernhagen H.B., N.B., K.B. und F.B.
Bei ärztlichenNotfällen ist nur
noch die zentrale Notrufnum-
mer 116 117 zuständig.
Unter dieser Notrufnummer er-
reichtman rund umdieUhr, kosten-
los und sowohl vom Festnetz als
auch vom Mobiltelefon den ärztli-
chen Bereitschaftsdienst – ohne
Vorwahl … einfach die 116 117 wäh-
len. Damit ergibt sich für Fälle, in
denen man sonst den Hausarzt an-
gerufenoderaufgesuchthätte,eine
neue Kontaktmöglichkeit. Wichtig:
sie ersetzt nicht den Notruf 112, der
weiterhin für lebensbedrohliche
und schwerwiegende Fälle da ist.
Die 116 117 ergänzt den Notruf. Die
zentrale Notrufnummer des ärztli-
chen Bereitschaftsdienstes 116 117
gehört in jedes Telefonbuch: egal
ob zu Hause, im Mobiltelefon oder
als Hinweis in der Hausapotheke.

Zahnärztlicher Notdienst der
Kreisstelle Burgdorf. Zu erfragen
unter Tel. (05138) 25 60

Krankentransport: Tel. 19 222
DRK-Krankenbeförderung Be-
hinderten-Transport u. Hausnot-
ruf: Tel. (0511) 61 27 28 o. Tel.
(05136) 44 40 + (05139) 44 40

Hilfetelefon Gewalt gegen
Frauen: Tel. 11 60 16

Notruf Feuerwehr: 112
Allgemeiner Notruf: 110

Polizei Altwarmbüchen:
(0511) 1 23 28 20
Polizei Burgwedel:
(05139) 99 11 15

Störungsstellen Energiewerke
Isernhagen
Gas: Tel. 0 80 04 28 22 66
Strom/Wasser/Wärme:
Tel. 0 80 00 28 22 66
Öffentliche Beleuchtungsanlagen:
Tel. 0 80 00 28 22 66
Betriebsstelle Avacon AG:
Tel. 0 18 01 28 22 66

Störungen an der öffentlichen Ab-
wasserbeseitigung (Übergabe-
schächte und Kanalisation) können
innerhalb der Sprechzeiten der Ge-
meinde Isernhagen unter der Ruf-
nummer (0511) 61 53-46 21 gemel-
det werden. Außerhalb der Sprech-
zeiten wenden Sie sich bitte an den
Kanalnotdienst der Gemeinde
Isernhagen unter folgender Ruf-
nummer: (0170) 7 93 80 53.

Lebensberatung

Anmeldungen für Beratungen
Ishg. F.B., Am Lohner Hof 7,
Tel. 0511-616-27750
Dienstag 09:00 – 11:00 Uhr
Bothfelder Str. 29, Isernhagen
Mittwoch 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ehlbeek 3 Burgwedel
Und nach telefonischer
Vereinbarung
• Erziehungsberatung
• Ehe- und Partnerberatung
• Beratung für Jugendliche
• Lebensberatung
• Schwangerschaftskonflikt-
beratung

Dienste der Region Hannover
Jugendamt
Die Jugendhilfestation für
Burgwedel, Isernhagen, Uetze
undWedemark steht Eltern und
Kindern/Jugendlichen für alle
Fragen der Erziehung unter
folgender Rufnummer zur Ver-
fügung: Tel. (05139) 80 71 17,
Bothfelder Str. 29, Zi. 113,
Di. 13.30 – 15.30 Uhr,
Fr. 8.30 – 10.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst
Die sozialpsych. Beratungsstelle
der Region Hannover bietet Hilfe-
stellungen für Menschen in seeli-
schen Ausnahmesituationen und
psychischen Erkrankungen an.
Ebenfalls gibt es Gesprächsange-
bote bei Suchterkrankungen sowie
bei geistiger Behinderung. Die Be-
ratungsstelle befindet sich in Lan-
genhagen, Ostpassage 7a und ist
telefonisch unter der Tel. (0511) 59
09 40-0 zu erreichen. Allgemeine
Öffnungszeiten:
Mo. – Do. 9.00 – 15.00 Uhr,
Fr. 9.00 – 12.30 Uhr
(Termine nach Vereinbarung).

Service für ältere Menschen und ihre
Angehörigen
Bei der Stelle für Seniorenangelegenheiten in der Gemeindeverwaltung
Isernhagen können sich Bürgerinnen und Bürger über das örtliche (Pflege)
Dienstleistungs- und Freizeitangebot für den Personenkreis 60+ informie-
ren und erhalten Hilfestellung bei der Suche nach Ansprechpartnerinnen/
Ansprechpartnern imkonkretenEinzelfall. Unter anderemkönnen folgende
Hilfestellungen vermittelt werden:
- DUO-Partner für eine niederschwellige ehrenamtliche Begleitung
- Fahrdienst in besonderen Situationen für Menschen mit geringem Ein-
kommen und erheblichen Mobilitätseinschränkungen
- Informationen und Formulare zur Patienten-, Betreuungsverfügung und
Vorsorgevollmacht
– regelmäßige Angebote in den jeweiligen Begegnungsstätten.
IdeenundAnregungen sowie ehrenamtlicheUnterstützungsangebote sind
jederzeit willkommen. Ihre Ansprechpartnerin: Marion Kampers (0511)
61 53 – 25 15, marion.kampers@isernhagen.de, 1. OG Rathaus, Bothfelder
Str. 29, Altwarmbüchen. Termine auch nach Vereinbarung und telefonisch
nach Erreichbarkeit. Bei Mobilitätseinschränkungen können Hausbesuche
vereinbart werden.

Gemeinde Isernhagen, Ordnungs- und Sozialamt

Blaues Kreuz in der ev. Kirche

Ortsgruppe Altwarmbüchen: Gruppenabend ist dienstags 19 –
21 Uhr in der Christophorus Kirchengemeinde, 30916 Isernhagen/
Altwarmbüchen, Bernhard-Rehkopf-Straße13. Erster Kontakt bitte
über Telefon: Lothar Kühnel, Tel. (0511) 61 95 97. Wir können bei-
Suchtproblemen helfen.

IN EIGENER SACHE
Bitte senden Sie uns Ihre Termine undBeiträge
rechtzeitig – nicht erst zumRedaktionsschluss.
Frei nachdemMotto: „Wer zuerst kommt,mahlt
zuerst“. Je früher Sie sendendesto größer sinddie

Chancen,mit IMBLICK zu sein.

Rufen Sie uns an:
0511 – 90 11 80

www.pflegezentrum-grote.de
Beratungszentrum:
Bothfelder Str. 31-33
30916 Isernhagen
(am Altwarmbüchener
Marktplatz)

Büro:
Opelstraße 28
30916 Isernhagen
Email: info@pzg24.de
Fax: 0511 – 90 11 820

Königsberger Straße 20 - Isernhagen-Altwarmbüchen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 - 6 15 16 17

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

Das Isernhagener Bestattungshaus

24/7 Bereitschaft

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
Tel.: 0511 72 59 55 55 - www.naethe-bestattungen.de

Dorfstraße 67, 30916 Isernhagen 05139 87 34 2
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04
Königsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH

Schwarz? Weiß? Bunt?

Wie soll der Abschied sein? - Individuell wie das Leben -
Gemeinsam gestalten wir Ihren Abschied persönlich und nach Ihren Vorstellungen

3098201_002626

3092001_002626

3097701_002626
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gebet, 09.00UhrHeiligeMesse,
anschl. Begegnung
Do., 06.08., 18.00Uhr Abendgebet
So., 09.08., 09.00UhrHeiligeMesse
Veranstaltungen:
Montag, den 27.07.2026 um 11.30
Uhr Kirchencafé, um 18.30Uhr ver-
anstaltet die Kolpingfamilie ihren Fe-
rientreff.
Donnerstag, den30.07.2026 um

17.00Uhr Kirchencafé.
Montag, den 03.08.2026 um 11.30
Uhr Kirchencafé, um 18.30Uhr ver-
anstaltet die Kolpingfamilie ihren Fe-
rientreff.
Mittwoch, den 05.08.2026 ab09.30
Uhr Begegnung nach derHeiligen
Messe.
Donnerstag, den 06.08.2026 um
17.00Uhr Kirchencafé.

der Christophoruskirche Einwei-
hung des neuen Kirchendachs so-
wie Begrüßung von Pastorin Ilka
Straeck
Wir laden Dich herzlich ein, bei
Deinem Einschulungs-Gottes-
dienst dabei zu sein!
Der Einschulungs-Gottesdienst
findet in der Ev.-luth. Christopho-
ruskirche, Bernhard-Rehkopf-Str.
13 (gleichnebenderGrundschule)
mit PastorSebastianMüller (evan-
gelische Christophoruskirche)
und Pfarrer Matthias Kaleth (ka-
tholische Heilig-Geist-Kirche)
statt. Am Freitag, 14. August 2026
ladenwir um 15Uhr alle Kinder der
Grundschule „Am Jacobiwäld-
chen“ sowie um 16 Uhr alle Kinder
der Grundschule „Am Birkenwäld-
chen“mit ihren Familien ein.

Studienzeit im Herbst –
Ein Blick über den Tellerrand
Pastor Sebastian Müller wird von
Mitte August bis Mitte November
vonseinenAufgaben inderChrist-
ophorusgemeinde freigestellt
sein.DieseStudienzeit,ermöglicht
durch die Landeskirche, gibt ihm
die Gelegenheit, sich intensiv mit
einem Thema zu beschäftigen,
dass im Alltag oft zu kurz kommt.

ImMittelpunkt steht dabei die Kul-
turkirchenarbeit – also die Frage,
wie Kunst, Kultur und Kirche gut
zusammenwirken können. Dazu
wird Pastor Müller verschiedene
Kirchen in Niedersachsen und da-
rüber hinaus besuchen, um Erfah-
rungen zu sammeln und neue Im-
pulse für die eigene Arbeit zu ge-
winnen. Für November ist zudem
eine Ausstellung in der Christ-
ophoruskirche geplant: Gezeigt
wird die Fotoausstellung „Passa-
ge“ des Braunschweiger Foto-
künstlers Klaus G. Kohn, ergänzt
durch ein begleitendes Rahmen-
programm, das Pastor Müller kon-
zipieren wird. Die Vertretung in
dieser Zeit übernimmt dankens-
werterweise Pastorin im Ruhe-
stand Ilka Straeck aus Burgdorf.

Kontaktdaten:

Pfarrbüro: Pastor Sebastian Mül-
ler, Tel.: 0511-26024344
E-Mail:
sebastian.mueller@evlka.de

Gemeindebüro: Nicola Pöpper-
ling,Di. 11:30-13:30Uhr,Mi.+Fr. 8-
12 Uhr, Tel. 0511-612221, E-Mail:
kg.christophorus.awb@evlka.de

Vom5. bis 7. Juni fanden imRhein-
bad Düsseldorf die Deutschen
Meisterschaften im Schwimmeri-
schenMehrkampf statt. Mit Jonas
JantaundFreerk Lauf (beideJahr-
gang 2014) waren zwei Nach-
wuchstalente des SC Altwarmbü-
chen bei den nationalen Titel-
kämpfen vertreten und stellten
sich der Konkurrenz der besten
Schwimmer ihres Jahrgangs aus
ganz Deutschland.

Der Schwimmerische Mehr-
kampf gilt als besonders an-
spruchsvolle Wettkampfform.
Neben mehreren Strecken in der
jeweiligen Hauptlage müssen die
Athleten zusätzliche Disziplinen
wie Lagen, Freistil sowie verschie-
dene Bein-Strecken absolvieren.
Die erzielten Leistungenwerden in
Punkte umgerechnet und zu einer
Gesamtwertung zusammenge-
führt.

Jonas Janta, der sich als nord-

Die nächsten Gottesdienste
So. 26.7. um11:00Regionale Som-
merkirche, P.Henkmann;Christ-
ophoruskirche inAwb.
So. 2.8. um11:00Regionale Som-
merkirche, P.Henkmann; St.Marien
in IsernhagenKB

Die aktuellen Notdienstzeiten sind den Informationstafeln
der Apotheken zu entnehmen!
Apotheke im A2 Center, Opelstr. 3 – 5, Tel. (0511) 6 16 89-0
Apotheke am Fasanenkrug, Burgwedeler Str. 31, Tel. (0511) 90 59 40
Libra-Apotheke, Bothfelder Str. 33, Tel. (0511) 61 21 25
Apotheke Isernhagen, Weizenkamp 4, Tel. (0511) 77 54 74
Delphin-Apotheke, Am Ortfelde 65, Tel. (0511) 26 09 30-50
Diana-Apotheke, Burgwedeler Str. 10, Tel. (0511) 6 49 71 21
Erlen Apotheke am Rathaus, Bothfelder Str. 2, Tel. (0511) 61 21 21

Apotheken in Isernhagen

SonstigeVeranstaltung(en) - im
M.-L.-H.:
Mo. 27.7. um16:00Werkstatt St.Ma-
rienmitHanneloreBöllersen&Team
Fr. 7.8. um9:30Gemeindefrühstück
Organisation u. bitte tel. Anmeldung
bei Ehepaar BrunckeTel.:
05139/5624

Katholische Kirchengemeinde Hl. Geist

Gottesdienste
So., 26.07., 09.00 Uhr HeiligeMes-
se
Mo., 27.07., 12.30UhrMittagsgebet
Do., 30.07., 18.00Uhr Abendgebet
So., 02.08., 09.00UhrHeiligeMes-
se, 15.00Uhr RuandischerGottes-
dienst
Mo., 03.08., 12.30UhrMittagsgebet
Mi., 05.08., 08.30Uhr Rosenkranz-

Kirchliche Nachrichten
St. Marien Isernhagen

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Kirchhorst/Neuwarmbüchen
Gottesdienste
So., 26.07., 11 Uhr; Sommerkirche
in Altwarmbüchen, P. Henkmann
So., 02.08., 11 Uhr; Sommerkirche
in Isernhagen, P. Henkmann
So., 09.08., 11 Uhr; Sommerkirche
„Da fand ich, denmeine Seele
liebt“ - ein Gottesdienst
rund umdie Liebe“ in Kirchhorst,

Pn. Jähnert-Müller

Kontakt
Pastor Karl-Martin Harms,
0171-2759307,
karl-martin.harms@evlka.de
Gemeindebüro: Di.+Fr.: 9.30-11.30
Uhr, Do.: 16-18 Uhr, 05136-3622,
kg.nikolai.kirchhorst@evlka.de

Ev.-luth. Christophorusgemeinde Altwarmbüchen

Gottesdienste
So., 26.07. 11 Uhr „Leben auf dem
Land – Die Lüneburger Heide.“ Li-
teraturgottesdienstzuRomyFölck
in der Christophoruskirche mit
Pastor Henkmann
So., 02.08. 11 Uhr „Leben auf dem
Land – Nordfriesland.“ Literatur-
gottesdienst zu Dörte Hansen in
der St. Marien Kirche Isernhagen
mit Pastor Henkmann
So., 09.08. 11Uhr „Da fand ich, den
meine Seele liebt.“ Ein Gottes-
dienst rund um die Liebe in der St.
Nikolai Kirche Kirchhorst mit Pas-
torin Jähnert-Müller
Fr., 14.08. 15 Uhr Einschulungs-
Gottesdienst alle Kinder der
Grundschule „Am Jacobiwäld-
chen“ in der Christophoruskirche
mit Pastor Müller (evangelische
Christophoruskirche und Pfarrer
Matthias Kaleth (katholische Hei-
lig-Geist-Kirche)
Fr., 14.08. 16 Uhr Einschulungs-
Gottesdienst alle Kinder der
Grundschule „Am Birkenwäld-
chen“ in der Christophoruskirche
mit Pastor Müller (evangelische
Christophoruskirche und Pfarrer
Matthias Kaleth (katholische Hei-
lig-Geist-Kirche)
So., 16.08. 11 Uhr Gottesdienst in

„Tagesfahrt“
Der Ortsrat Isernhagen HB

macht seine Seniorenfahrt in
diesem Jahr gemeinsam mit der
Tagesfahrt des Schlachtschwei-
neverein.

Die Tagesfahrt geht am24. Au-
gust 2026 nach Bad Fallingbostel.
Abfahrt ist um 11:00 Uhr bei Ede-
ka-Lüders, Burgwedeler Straße

128 und Ecke Bahnhofstraße /
Burgwedeler-Straße.

Es geht mit dem Bus zum Res-
taurant Utspann zum Mittages-
sen,danachweitermit derPferde-
kutsche in dieHeide inclusive Kaf-
fee und Kuchen.

Gegen 17:00 Uhr geht es zu-
rück zum Restaurant und von dort

mit demBus nach Isernhagen.
Der Fahrpreis beträgt pro Per-

son 60,00 €.
Es sindnochwenigePlätze frei,

wer noch mit will, bitte Anmelden
bei:
Herbert Bade 0511/735397
und
Josef Schirottke 0511/77819

Starke Platzierungen bei den
Deutschen Meisterschaften
im Schwimmerischen
Mehrkampf

deutscher Vizemeister im Mehr-
kampf Rücken für die Deutschen
Meisterschaften empfohlen hatte,
erreichte mit 2.599 Punkten einen
hervorragenden achten Platz in
der Gesamtwertung. Auch Freerk
Lauf überzeugte in Düsseldorf.
Nach seinem dritten Platz bei den
Norddeutschen Meisterschaften
im Mehrkampf Brust, belegte er
bei den Deutschen Meisterschaf-
ten mit 2.400 Punkten einen star-
ken fünften Platz.

Mit den Plätzen fünf und acht
erzielten beide Nachwuchs-
schwimmer des SC Altwarmbü-
chen hervorragende Ergebnisse
auf Bundesebene und bestätigten
ihre starke Entwicklung in dieser
Saison. Trainer, Verein und Eltern
zeigten sich entsprechend stolz
auf die gezeigten Leistungen.

Martha Nolle
Pressewartin SCA
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Anmeldung unter 0511/2208222
oder www.vhs-ostkreis-hannover.de
Persönliche Beratung und Anmeldung in der Volkshochschule,
Hannoversche Str. 23,Altwarmbüchen
Mo,Mi und Fr, 9:00 bis 12:00 Uhr.

Unser neues Semester
startet bald!

Sie genießen den Sommer
und die Ferien und wünsch-
ten, beides würde nie enden?
Wir bieten einen fantasti-
schen Grund, sich auf die Zeit
danach zu freuen! Denn be-
reits im August starten die
ersten Kurse unseres
Herbst-/Wintersemesters
und versüßen den Spätsom-
mer mit vielen Möglichkeiten,
ein neues Hobby zu entde-
cken, mit Gleichgesinnten
eine neue Sprache zu lernen
und neue Begegnungen im
Smartphonecafé, Koch- oder
Sportkurs zu erleben. Freuen
Sie sich jetzt schon auf das
Koffer-Auspacken und Ihre
Entdeckungsreisen in die
VHS!

Die Geschäftsstelle Alt-
warmbüchen ist bis zum 14.
August nicht besetzt. Infor-
mationen und Anmeldemög-
lichkeiten erhalten Sie telefo-
nisch unter 05132 – 5000-0
oder 0511/22 08 222, perMail
an info@vhs-ostkreis-hanno-
ver.de und auf www.vhs-ost-
kreis-hannover.de.

Salon für Erwachsenenbil-
dung in der Buhrschen
Stiftung, Ish. N.B.

- für Frauen - Vortrag und Diskus-
sion zu wöchentlich wechselnden
Themen. Buhrsche Stiftung, Am
Ortfelde 74, Preis: 98,00 €, Kurs-
nummer: 26210006I

Aquarellmalerei für
Anfänger*innen und
Fortgeschrittene

In diesem Kurs werden die we-
sentlichen Grundlagen des Aqua-
rellierens vermittelt. Einen breiten
Raum nehmen das Experimentie-
renmit den Farben und die eigene
Ideenfindung ein.
PetraMatthaei
Fr 18.09.2026, 17:30 - 20:30 Uhr
und Sa 19.09.2026, 10:00 – 18:00
Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23,
Seminarraum 1
Preis: 78,00 €,
Kursnummer: 26220712I

Zeichnerische Grundla-
gen - perspektivisches
Zeichnen und plastische
Gestaltung

DieplastischeDarstellungunddas
perspektivische Zeichnen sind
Hauptinhalte dieses Kurses. Der
Kurs bietet praktische Hilfen beim
Skizzieren,derErfassungvonPro-
portionenunddemplanvollenVor-
gehen bei der Erarbeitung eines
aufwendigeren Bildes
PetraMatthaei
Mi 09.09.2026 bisMi 07.10.2026,
jeweils von 17:30 - 20:30 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23,
Seminarraum3
Preis: 100,00 €,
Kursnummer: 26220714I

Gitarre für Anfänger*in-
nen - Schnupperkurs

OhneNoten! Jetzt Gitarre lernen –
ganz ohne Notenkenntnisse! In
diesem Kurs brauchen wir keine
Vorkenntnisse: Schritt für Schritt
werden Akkorde, Liedbegleitung
sowie rhythmisches und melodi-
sches Spiel erklärt und gemein-
sam geübt.
Wolfgang Klebsch
Sa 19.09.2026, 13:00 - 19:00 Uhr
und Sonntag, 10:00 -17:00 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23,
Dachgeschoss
Preis: 86,00 €,
Kursnummer: 26221316I

Das Faszientraining nach
Liebscher und Bracht®

Wermöchte nicht schmerzfrei und
beweglichälterwerden? Indiesem
Kurs machen Sie den ersten
Schritt dahin.
Edgar Job
Do 10.09.2026 bis Do 26.11.2026,
jeweils von 18:00 - 19:00 Uhr
Preis: 86,50 €,
Kursnummer: 26230242I

NEU!Wassergymnastik
und Aquatraining

Wassergymnastik hat sich alsMe-
thode für viele Einsatzgebiete
etabliert. Sie wird angewandt, als
präventiveMaßnahme, für den Er-
haltderkörperlichenFitness (Kraft
und Ausdauer), als effektive Er-
gänzung für Rehabilitation nach
Unfällen und Operationen und als
perfekter Ausgleich zum stressi-
gen Alltag.
Bettina Laes
Di 01.09.2026 bis Di 19.01.2027,
jeweils von 11:10 - 11:55 Uhr
Isernhagen, AWB, Hallenbad,
Bernhard-Rehkopf-Str. 7
Preis: 205,00 €,
Kursnummer: 26230269I

NEU! Die Küche von
Amalfi: von Pasta bis
Polenta

Entdecken Sie in diesem Kurs die
kulinarischen Schätze der Amalfi-
Küste
Susanne Kahl
Di 08.09.2026, 18:00 - 21:45 Uhr
Altwarmbüchen, Schulcampus,
Helleweg 1, Schulküche
Preis: 57,00 €,
Kursnummer: 26230540I

NEU! Gemeinsam leichter
leben – Austauschgruppe
bei Histaminose MCAS

In dieser Gruppe findest Du einen
geschützten Raum für ehrlichen
Austausch, Verständnis und neue
Impulse. Hier treffen sich Men-
schen, die ähnliche Erfahrungen
machen–zumZuhören,Teilenund
gegenseitigen Stärken.

Skobjin
Fr 11.09.2026, 18:00 - 21:45 Uhr
Altwarmbüchen, Schulcampus,
Helleweg 1, Schulküche
Preis: 46,00 €,
Kursnummer: 26230542I

NEU! Englisch von Anfang
an - A1.1

Sie möchten endlich Englisch ler-
nen, haben aber bisher keine Vor-
kenntnisse? Oder Ihr Englisch-
unterricht ander Schule ist soweit
weg, dass Sie gerne noch einmal
vonAnfanganbeginnenmöchten?
Dann ist dieser Kurs genau das
Richtige für Sie! In einer entspann-
ten, wertschätzenden Lernatmo-
sphäre führen wir Sie Schritt für
Schritt an die englische Sprache
heran.
JohannaMalinowski
Mo31.08.2026 bisMo 25.01.2027,
jeweils von 17:00 - 18:30 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum 1
Preis: 130,00 €,
Kursnummer: 26240623I

NEU! Italienisch von
Anfang an - A1.1.

Lustauf Italienisch?EntdeckenSie
die Sprache des Dolce Vita!
In unserem Anfängerkurs Italie-
nisch lernen Sie auf abwechs-
lungsreiche und praxisnaheWeise
die Grundlagen dieser wunder-
schönen Sprache kennen.
Das Lehrwerk wird im Kurs be-
kannt gegeben.
Rossana Vecchio
Di 08.09.2026 bis Di 12.01.2027,
jeweils von 17:30 - 19:00 Uhr

Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum3
Preis: 130,00 €, Kursnummer:
26240902I

Smartphonecafé
Android-Smartphones und-Tab-
lets
In gemütlicher Runde bei Kaffee
undKeksen treffenwiruns,umge-
meinsam mehr über Android-Ge-
räte zu erfahren.
Florian Hildebrandt
Mo 14.09.2026 bisMo 07.12.2026,
jeweils von 14:30 - 16:30 Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, EDV-Raum
Preis: 85,00 €,
Kursnummer: 26251101I

KI im Alltag: ChatGPT in
der Praxis – Einführung für
Alltag und Beruf

ChatGPT kann heute deutlich
mehr als Texte schreiben. In die-
sem Kurs lernen Sie Schritt für
Schritt,wieSiedasToolsinnvoll für
Ideenfindung, Formulierungen,
Zusammenfassungen, Überset-
zungen und strukturierte Aufga-
ben nutzen.
Florian Hildebrandt
Fr 11.09.2026, 17:00 - 21:00 Uhr
und Sa 12.09.2026, 09:00 – 13:00
Uhr
Altwarmbüchen, VHS-Gebäude,
Hannoversche Str. 23, EDV-Raum
Preis: 62,00 €,
Kursnummer: 26254003I

Gatzemeier GbR
Elektromobile Niedersachsen

Telefon: 05139–9577722
www.elektromobile-direkt.de

6-15 km/h

Elektromobile Verkauf & Service

Jetzt Beratungster
min vereinbaren!

Dorfstraße 53 – 30
916 Isernhagen

Grosse Elektromobile Ausstellung

Besuchen Sie uns!

8524701_002626
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Sommerpause
Die Gemeindebücherei

Isernhagen geht vom 20.
bis31.Juli 2026 indieSommer-
pause und öffnet wieder am

Montag, den 3. August ab 15
Uhr.Wirwünscheneinenerhol-
samen Sommer mit viel guter
Lektüre!

Plattdüütsch Klön- un Arbeitsstuuv beim
AWO-Camp in Schulenburg
Ein Wunsch der Plattdüütsch
Klön- un Arbeitsstuuv ist es, das
vonderUNESCOals immaterielles
Kulturerbe eingestufte Platt-
deutsch nicht aussterben zu las-
sen. „Wir wollen junge Menschen
für diese Sprache interessieren“,
informierteunsKarl-HeinzDahlke,
der vor vielen Jahren einmal das
AWO-CampinSchulenburg insLe-
ben gerufen hatte. Er hat zwar die
Camp-Leitung inzwischen abge-
geben, aber weiter Verbindungen
zumCamp.Und sowurdeDahlkes
Vorschlag, mit der Plattdüütsch
Klön-unArbeitsstuuvdasCamp in
Schulenburg zu besuchen, von
beiden Seiten begrüßt.
Dahlke las dort den Kindern im

Camp eine aktuelle Geschichte
(De Karsberen sünd riep / Die Kir-
schen sind reif) so auf Platt vor,
dass die Kinder den Inhalt auch
verstehen konnten und unter mu-
sikalischer Begleitung von Mario
Meyer (Gitarre) wurden plattdeut-
sche Lieder („An de Eck steiht ‘n
Jungmit ‘n Tüdelband“ und „Kennt
ji all dat nie Leed vun Herr Pastor
sein Kauh?“) gesungen.
Das Angebot, auch einmal die

Schule in Engelbostel zu besu-
chen,wurdevondenanwesenden
Kindern begrüßt. Und dann kam
auch die Nachfrage, ob die Platt-
düütsch Klön- un Arbeitsstuuv
auch mal das Gymnasium besu-
chen könnte. „Das war mehr Er-

folg,alswirunserhoffthatten“,be-
richtet Dahlke abschließend über
den Besuch, „nun müssen wir se-
hen,wiewir das umsetzen unddie
Wünsche erfüllen können.“
Darüber wird beim nächsten

Treffen der Plattdüütsch Klön- un
Arbeitsstuuvam22.Juli, 16:30Uhr
im Mehrgenerationenhaus Lan-
genhagen, Konrad-Adenauer-Al-
lee 15 (Eingang daunstärs) ge-
sprochenwerden.ZudiesemTref-
fen sind wieder alle an der platt-
deutschenSprache Interessierten
–ganzgleichob jungoder jungge-
blieben - eingeladen.

Foto: Mario Meyer (ganz rechts) und
Karl-HeinzDahlkezuBesuchbeimAWO-
Camp in Schulenburg

In den Sommerferien wird es imKletterpark besonders bunt: Mit
demneuenCrazy-Socken-Mitt-

woch lädt der Kletterpark bis Ende
August dazu ein, mit zwei unter-
schiedlichen Socken zum Klettern
zu kommen und so für gute Laune
undkreativeFarbtupfer zusorgen.
Die Aktion „Crazy Socken“ soll

fürguteLaunesorgenunddenBe-
such im Kletterpark mit einer klei-
nen, kreativen Herausforderung
verbinden. Ob bunt, gestreift, ge-
punktet oder einfach zwei völlig
verschiedene Socken – erlaubt ist
alles, was auffällt.
„Mit der Aktion möchten wir

unseren Gästen ein Lächeln ins
Gesicht zaubern und zeigen, dass
Klettern nicht nur sportlich, son-

dern auch mit einer Portion Spaß
verbunden ist“, erklärt Emma Su-
dek aus demMarketingteam.
DasBestedaran:Werzwischen

dem 15. Juli und 26. August an
einemMittwochmit unterschiedli-
chen Socken zum Kletterpark er-

scheint, erhält 2 Euro Rabatt auf
den Eintritt.
Der Kletterpark freut sich auf

viele kreative Sockenkombinatio-
nen und zahlreiche fröhliche Klet-
tertage.

Kurzinfo zur Aktion
Was? Crazy Socken: mit zwei
unterschiedlichen Socken zum
Klettern kommen
Wo? SeaTree und PirateRock
Hochseilgarten
Wann? Mittwochs, vom 15. Juli bis
zum 26. August
Rabatt? 2 Euro

■ Infos und Reservierung:
www.seatree.de ,www.pirate-
rock.de
Bildquelle: Schattenspringer

DerTitel desSchützenkönigs
bleibt in K.B. bereits zum
fünften Mal in weiblicher

Hand:MichaelaHupesichertesich
die Königswürde mit einem unge-
schlagenen Teiler von 17,5. Bei der

JugendsetztesichLeaPauldurch,
während Alexandros Fourtounas
seinenTitelalsKinderkönigvertei-
digte. Lichtpunktkönigin 2026 ist
Charlotte Koernig. Beim Schießen
um die Bürgerkönigswürde wurde

Ferienaktionstage im Kletterpark
Crazy-Socken-Mittwoch sorgt für gute Laune

Die neuen Majestäten von K.B.
esbesondersspannend–hierent-
schied der bessere Teiler: Mit 41,1
setzte sich Andreas Wegener nur
knapp vor Marieke Dusche durch.
Den dritten Platz belegte Annika
Pastoor.
Auch die begehrte Jubiläums-

kette hat eine neue Trägerin: Jen-
nyHeylandsichertesichmiteinem
Teiler von 26,2 den ersten Platz.
Die Proklamation erfolgt tradi-

tionell am Schützenfest-Wochen-
ende. Detaillierte Ergebnisse der
einzelnen Wettkämpfe gibt es
unter sg-isernhagen-kb.de.

A. May, Pressewartin

Foto v.l.: AndreasWegener,Mi-
chaela Hupe, Charlotte Koernig,
Alexandros Fourtounas, Lea Paul

SC Altwarmbüchen lädt
zum Schnuppertraining ein
Interessierte Kinder sind herzlich eingeladen

Gut schwimmen zu können ist
nicht nur wichtig, sondern

machtauch jedeMengeSpaß.Wer
Lust hat, seine Fähigkeiten im
Wasser weiterzuentwickeln und
dasSchwimmtrainingbeimSCAlt-
warmbüchen kennenzulernen, hat
dazu am 24. August 2026 die Ge-
legenheit. An diesem Tag lädt der
Verein interessierte Kinder zu
einem unverbindlichen Schnup-
pertraining ins Hallenbad Isern-
hagenein.DasVorschwimmenfin-
det in zwei Zeitslots von 15:15 bis
16:15 Uhr sowie von 16:00 bis
17:00 Uhr statt.
Gemeinsam mit den Trainerin-

nen und Trainern können die Kin-
der zeigen, was sie imWasser be-
reits können,undeinenerstenEin-
blick in das Training beim SC Alt-
warmbüchenerhalten. Vorausset-

zung für die Teilnahme sind das
Seepferdchen, die Fähigkeit, zwei
Bahnen selbstständig zu schwim-
men, und natürlich Freude an der
Bewegung imWasser. Im regelmä-
ßigen Training geht es dabei um
weit mehr als das reine „Kachel-
zählen“: Neben der Verbesserung
der Schwimmtechnik stehen auch
vielseitige Bewegungserfahrun-
genunddergemeinsameSpaßam
Schwimmsport imMittelpunkt.
Das Anmeldeformular für das

Schnuppertraining ist auf der
Homepage des SC Altwarmbü-
chen (www.sc-altwarmbue-
chen.de) zu finden. Der SC Alt-
warmbüchen freut sich auf viele
interessierte Kinder.

Martha Nolle
Pressewartin SCA

Am Wienkamp 10D
30916 Isernhagen FB

Telefon 0 51 39 - 8 79 52
Telefax 0 51 39 - 89 41 79
Notdienst 0172 - 415 38 09

herbert.bauer.isernhagen
@t-online.de
www.bauer-shk.de

Meisterhafte
Haustechnik

HERBERT
BAUER

Sanitär ∙ Heizung ∙ Elektro ∙ Service
3100101_002626
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Das Farbenspiel einer Pfütze
oder einer verwitterten
Hauswand, die Strenge

einer Horizontlinie, der violette
Schimmer einer Ackerfurche oder
die Weichzeichnung von Nebel-
schwaden, der Klang von Schnee
sind transformiert in den atmo-
sphärischen Gesamtklang von
Farben, feinen Farbnuancen und
Formen. Die vielfachen Farb-
schichten, lasierend oder opak,
stehen nebeneinander, überde-
cken sich teilweise oder vollstän-
dig. Sie erzeugen die Energie der
Bilder und können die Zeit, in der
sie gemalt wurden, spürbar wer-
den lassen. Die Bilder von Beate
Henne spiegeln die Intensität und
Wahrhaftigkeit ihrer Entstehung
wider. In einem langenArbeitspro-
zessverbindensich innereundäu-
ßere Landschaften zu poetischen

keit als Industriekauffrau
1972-1978 Lehramtsstudium und
Referendariat
Kunst, Geschichte, Geografie

1979-2014 Tätigkeit als Lehrerin
und Bildende Künstlerin
Ausbildung von Referendar/innen
im Fach Kunst
seit 1986 Studium Malerei, Zeich-
nung, Bildhauerei an
verschiedenen Kunstakademien
mehrere Jahre Einzelunterricht
Malerei, Zeichnung
1989 Beginn selbstständiger
künstlerischer Tätigkeit
seit 1998Einzel-undGruppenaus-
stellungen
seit 1999Mitglied der GEDOK
seit 2014 ausschließlich künstle-
risch tätig
seit2025Mentorin fürLeselernhilfe

■ Ausstellungsdauer: 19.07.2026
bis 04.10.2026
Ort: KulturKaffee Rautenkranz
Hauptstr.68 30916 Isernhagen
Öffnungszeiten: Sonntags 14-18
Uhr und nach Vereinbarung

Erzählungen. IhreMalerei zeigt die
Schönheit des Alltäglichen, Un-
spektakulären, feiert die Macht
und den Zauber der Farben, lässt
dieUtopie einer helleren,mensch-
licherenWelt aufscheinen. Die Bil-
der erschließen sich nicht durch
Titel. Und schaut man länger hin,

nimmtmanTeil an ihnen, lässt sich
verführenunderlebtvielleichtMo-
mente des Glücks.

Beate Henne
lebt und arbeitet in Hannover
1949 geboren in Hannover
1967-1972 Ausbildung und Tätig-

Vernissage Sonntag 19.07.26 17:00 Uhr
Beate Henne / Malerei / Wagnis Schönheit

Grüne Isernhagen: Gemeinde
besser auf Starkregen vorbereiten
Der Starkregen in der Nacht zum
14. Juli hat in Isernhagen zahlrei-
che Keller überflutet. Besonders
betroffenwarAltwarmbüchen.Die
Freiwillige Feuerwehr war im
Großeinsatz, während viele Be-
troffene ihre Keller zunächst
selbst leer räumen mussten. Teil-
weise war das eingedrungene
Wasser mit Abwasser verunrei-
nigt, sodass viele gelagerte
Gegenstände entsorgt werden
mussten.
Die Grünen Isernhagen danken

den ehrenamtlichen Einsatzkräf-
ten. „Die vielen Feuerwehrkame-
radinnen und Feuerwehrkamera-
den haben erneut gezeigt, wie un-
verzichtbar die Freiwillige Feuer-
wehr für unsere Gemeinde ist“,

sagt die Co-Vorsitzende der Grü-
nen Isernhagen, Dr. Annette
Heuer.
Aus Sicht der Grünen zeigt das

Unwetter, dass Isernhagen die
VorsorgegegenStarkregenweiter
stärken muss. Bereits 2017 bean-
tragten die Grünen eine Bewer-
tung des Gefährdungspotenzials
bei Starkregen und die Erstellung
eines Generalentwässerungs-
plans. Es folgten Anträge für mehr
Versickerungs- und Retentions-
flächen, Dach- und Fassadenbe-
grünungen, zusätzliche Bäume
sowie Maßnahmen gegen eine
übermäßigeFlächenversiegelung.
Ziel war es von Anfang an, Regen-
wasser möglichst dort zurückzu-
halten, wo es fällt – ein Grundprin-

zip der sogenannten Schwamm-
stadt. Ein Teil dieser Anträge wur-
de mehrheitlich beschlossen,
doch bisher lässt die Umsetzung
entsprechender Maßnahmen auf
sichwarten.
„Wir können Starkregen nicht

verhindern“, sagt der Fraktions-
vorsitzende Fabian Peters. „Aber
wir könnenunsereGemeindebes-
ser darauf vorbereiten. Jeder
QuadratmeterentsiegelterBoden,
jede zusätzliche Grünfläche und
jeder neu gepflanzte Baum helfen
dabei,Wasserzurückzuhaltenund
die Kanalisation zu entlasten.“
„Wenn wir Regenwasser dort

aufnehmen, wo es fällt, schützen
wir Isernhagen doppelt – vor Hitze
und vor den Folgen von Starkre-

gen“, sagt Dr. AnnetteHeuer. „Vor-
sorge istnichtnurökologischsinn-
voll, sondern auch wirtschaftlich
vernünftig. Jeder vermiedene
Wasserschaden erspart hohe Fol-
gekosten – für Betroffene ebenso
wie für die Gemeinde. Deshalb
sollten wir heute vorausschauend
handeln. Investitionen in Vorsorge
sind günstiger als die Beseitigung
immer größerer Schäden.“
Die Grünen wollen das Thema

nachderSommerpauseerneutauf
die politische Tagesordnung set-
zen. Ziel sei es, bereits beschlos-
seneMaßnahmenvoranzubringen
und Isernhagen besser auf Stark-
regen undHitze vorzubereiten.

Dr. Annette Heuer

Sprintpokal gekämpft. Für
einigeKinderwaresderers-
te Wettkampf überhaupt,
während andere zum Sai-
sonabschluss noch einmal
ihr Können unter Beweis
stellen konnten. Neben den
sportlichen Leistungen
standen dabei vor allem der
Teamgeist und die gemein-
same Freude am Schwimm-
sport imMittelpunkt. Ein be-
sondererHöhepunktwar er-
neut die Familienstaffel, bei
der acht Familien mit viel

Einsatz und guter Stimmung
gegeneinander antraten.
Zahlreiche Eltern, Ge-
schwister und Vereinsmit-
glieder unterstütztenbei der
Organisation und trugen da-
mit zu einem gelungenen
Saisonabschluss bei.
Bei der abschließenden

Siegerehrungerhieltendann
alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer ihren verdienten
Applaus..
Martha Nolle
Pressewartin SCA

Vereinsmeisterschaften bilden
erfolgreichen Saisonabschluss

Mit den traditionellen Ver-
einsmeisterschaften ist für
den SC Altwarmbüchen am
letzen Juniwochenende
eine erfolgreiche Saison zu
Ende gegangen. Noch ein-
mal kamen imHallenbadAn-
derten die jüngsten Nach-
wuchsschwimmerinnen und
-schwimmer ebenso wie die
erfahrenen Aktiven zusam-
men.
ImBeckenwurdeumMe-

daillen, persönliche Bestzei-
ten und den begehrten
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Erhalten, ergänzen, neu bauen:
NDR dreht in Isernhagen

Wann lohnt es sich, ein
Schulgebäude zu er-
halten – und wann ist

ein Neubau die bessere Lösung?
Mit diesen Fragen beschäftigte
sicheinFernsehteamdesNDRbei
Dreharbeiten in Isernhagen.

Im Mittelpunkt standen die
Gründe, die Kommunen bei sol-
chen Entscheidungen abwägen
müssen. Dabei geht es nicht nur
um den baulichen Zustand und
die Sicherheit eines Gebäudes.
Auch Nachhaltigkeit, Energieeffi-
zienz und die Anforderungen an
einen zeitgemäßen Unterricht
spielen eine wichtige Rolle.

Gemeinsammit Bürgermeister
Tim Mithöfer und dem Team der
Öffentlichkeitsarbeit besuchte
das NDR-Team die Grundschule
am Jakobiwäldchen und die
Grundschule Altwarmbüchen.

Die 1995 errichtete Grund-

schule am Jakobiwäldchen hat
bereits eine bewegte Geschichte
hinter sich. Das Gebäude wurde
zunächst als Grundschule und
später als Hauptschule genutzt.
Es folgten Leerstand, die vorü-
bergehende Nutzung als Impf-
zentrum und schließlich als
Unterkunft für Geflüchtete. Ur-
sprünglich solltedort einezentra-
le Grundschule entstehen. Auf-
grund der steigenden Schüler-
zahlen entschied sich die Ge-
meinde jedoch dafür, das Gebäu-
deals zweiteGrundschule zunut-
zen.

Die Grundschule Altwarmbü-
chen soll künftig den Namen
„Grundschule am Birkenwäld-
chen“ tragen. Im ersten Bauab-
schnitt wird ein Teil des Schulge-
bäudes aus Brandschutzgründen
abgerissen. An dieser Stelle ent-
steht eine neue Mensa für den

Ganztagsbetrieb.
Der überwiegende Teil der

Schule kann erhalten bleiben.
Möglich wird das durch die konti-
nuierliche und vorausschauende
Bauunterhaltung der vergange-
nen Jahre. Dadurch lässt sich der
vorhandene Gebäudebestand
nachhaltig weiter nutzen und
sinnvoll um die neue Mensa er-
gänzen.

Vor Ort entstanden zahlreiche
Aufnahmen. Bürgermeister Tim
Mithöfer erläuterte,welcheÜber-
legungen bei der Sanierung, dem
Erhalt oder dem Neubau von
Schulen eine Rolle spielen, und
stand dem NDR ausführlich Rede
und Antwort.

Die Ausstrahlung des Beitra-
ges soll imJuli erfolgen. Anschlie-
ßend ist der Beitrag in der NDR
Mediathek abrufbar.

Gemeinde Isernhagen

Wenn aus Streit ein Konflikt wird:
Der Schiedsmann berät

Der Schiedsmann der Gemeinde
Isernhagenbietet amDonnerstag,
6. August 2026, von 14 bis 16 Uhr
einen weiteren Beratungstermin
an.

Dr. Nolte steht in dieser Zeit im
Rathaus, Bothfelder Straße 29,
Raum104,fürpersönlicheGesprä-
che zur Verfügung. Er berät unter
anderem bei Nachbarschafts-

streitigkeiten, Geldforderungen,
Bedrohungen, Sachbeschädigun-
gen, Beleidigungen und einfacher
Körperverletzung sowie bei vielen
weiteren Konflikten des täglichen
Lebens.

Nutzen Sie die Gelegenheit
sich zu informieren!

Gemeinde Isernhagen, Ord-
nungs- und Sozialamt

Kindertagespflege:
Betreuung in kleiner
Runde
FürKinderunterdreiJahrengibtes
neben der Betreuung in einer Kin-
dertagesstätte eine weitere Mög-
lichkeit: die Kindertagespflege.

Tagesmütter und Tagesväter
betreuenbiszu fünfKinder ineiner
kleinen und familiärenGruppe. Die
Kinder haben eine feste Bezugs-
person und können sich in einem
überschaubaren Umfeld an die
Betreuung außerhalb der eigenen
Familie gewöhnen. Eltern und Ta-
gespflegepersonen stehen dabei
in engemAustausch.

Die Gemeinde Isernhagen be-
rät Eltern rund um die Kinderta-
gespflege.Dabeigehtesunteran-
derem um folgende Fragen: Wie
sind Tagesmütter und Tagesväter
qualifiziert? Wie läuft der Alltag in
einer Kindertagespflegestelle ab?

Wie findet man einen freien Be-
treuungsplatz? Welche Vertre-
tungsmöglichkeiten gibt es bei
einemAusfall?UndwelcheKosten
entstehen?

Ansprechpartnerin ist Sabine
Müller. Sie ist dienstags und mitt-
wochsvon9bis 12Uhr sowiedon-
nerstags von 14 bis 18 Uhr telefo-
nisch erreichbar. Persönliche Ter-
mine können bei Bedarf auch
außerhalb dieser Zeiten verein-
bart werden.

Weitere Informationen gibt es
unter www.isernhagen.de.

Kontakt:
SabineMüller
Telefon: 0511 60039025
E-Mail: sabine.mueller@isern-

hagen.de
Gemeinde Isernhagen

Wahlbekanntmachung
Nr. 8
für die Kommunalwahlen am 13. September
2026 in der Gemeinde Isernhagen

Bekanntmachung über die 1. Sit-
zung des Gemeindewahlaus-
schusses
Am Dienstag, den 28. Juli 2026,
18.00 Uhr, findet in der Begeg-
nungsstätte Altwarmbüchen in
30916 Isernhagen, An der Riehe
32, die erste Sitzung des Gemein-
dewahlausschusses für die Kom-
munalwahlen am 13.September
2026 statt.
Die Sitzung ist öffentlich.

Tagesordnung:
1.Begrüßung und Eröffnung der
Sitzung

2.Verpflichtung der Beisitzerinnen
undBeisitzersowiederSchriftfüh-
rerin oder des Schriftführers
3.Prüfung und Entscheidung über
die Zulassung der eingereichten
Vorschläge zurWahl desRates, zu
den Ortsräten und zur Bürger-
meisterin oder zumBürgermeister
der Gemeinde Isernhagen
4.Verschiedenes

Isernhagen, 09.07.2026
GEMEINDE ISERNHAGEN
Der Gemeindewahlleiter
In Vertretung
Keib

Geburtstagsglück-
wünsche der
Ortsbürgermeisterin
nen und
Ortsbürgermeister
der Gemeinde
Isernhagen
DieVerwaltung informiert, dassdieOrts-
bürgermeisterinnen und Ortsbürger-
meister der jeweiligen Ortschaften auf-
grund gesetzlicher Vorschriften künftig
nur noch zu 70. Geburtstagen und dann
in 5-Jahres-Schritten (75, 80 usw.) bzw.
ab dem 100. Geburtstag jährlich Glück-
wunschschreiben versenden. Zudem
müssen leider die Gratulationsschreiben
zum 18. Geburtstag aus ebenfalls daten-
schutzrechtlichen Gründen eingestellt
werden.
Der Bürgermeister
Die Ortsbürgermeisterinnen und Orts-
bürgermeister aus Altwarmbüchen
Isernhagen F.B./H.B./K.B./N.B.
Kirchhorst, Neuwarmbüchen

3106501_002626
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Senioren helfen Senioren –
direkt und unkompliziert

Eine Glühbirne wechseln, die
Fernbedienung neu einstel-
len oder ein Rezept aus der

Apotheke abholen: Was für den
einen schnell erledigt ist, kann für
einen anderen im Alltag zur echten
Hürde werden. Genau dabei hilft
die Initiative „Senioren helfen Se-
nioren“.

Die Unterstützung gibt es in
Isernhagen schon seit längerer
Zeit. ZwischenzeitlichwardasPro-
jekt allerdings eingeschlafen. Als
Marion Kampers 2024 bei der Ge-
meinde die Verantwortung für den
Bereich Senioren übernahm, griff
sie das Thema wieder auf und
brachte es neu in Gang. Seitdem
nimmt sie Anfragen entgegen und
vermittelt passende Helfer.

Senioren aus Isernhagen unter-
stützen andere ältere Menschen
bei kleineren Arbeiten und Erledi-

gungen.Daskanneinehandwerkli-
che Hilfe sein, die Begleitung zu
einem Arzttermin oder Unterstüt-
zung beim Einkaufen und beimAb-
holeneinesRezepts.AuchbeiBrie-
fen und anderem Schriftverkehr
können die Helfer zur Seite stehen.

DieHilfe ist für kleinere, einmali-
ge Aufgaben gedacht. Ein Einsatz
sollte höchstens zwei Stunden
dauern.DerHelfer erhält dafür eine
Aufwandsentschädigung von 10
Euro. „Senioren helfen Senioren“
ersetzt keine Fachfirma. Regelmä-
ßig wiederkehrende Arbeiten wie
Rasenmähen, Heckenschneiden
oder Winterdienst können deshalb
nicht übernommen werden. Das
gilt auch für größere Arbeiten wie
Streichen, Tapezieren oder das
Ausbessern vonWandschäden.

Arbeiten an elektrischen Anla-
gen oder Geräten gehören eben-

falls in die Hände eines Fachbe-
triebs. Dazu zählt zum Beispiel die
Reparatur eines elektrischen
Außenrollladens.FürSchädenoder
Folgeschäden kann keine Haftung
übernommenwerden.

So funktioniert es
Senioren, die Unterstützung benö-
tigen, oder ihre Angehörigen mel-
den sich telefonisch oder per E-
Mail bei Marion Kampers. Sie leitet
die Anfrage an mögliche Helfer
weiter. Sobald sich jemand gefun-
den hat, stimmen Hilfesuchender
undHelfer den Termin direkt mitei-
nander ab.

Bei planbaren Terminen, etwa
bei einer Begleitung zumArzt, soll-
te die Anfrage möglichst frühzeitig
gestellt werden. Zwei Tage Vorlauf
reichenoftnichtaus,umeinenpas-
senden Helfer zu finden.

■ Kontakt
Marion Kampers
Seniorenangelegenheiten
Rathaus Gemeinde Isernhagen
Bothfelder Straße 29
30916 Isernhagen

Telefon: 0511 6153-2515
E-Mail: marion.kampers@isern-
hagen.de

Gemeinde Isernhagen

Aha – Zweckverband Abfallwirtschaft
Region Hannover
Maden-Alarm im Bioabfall: So bleibt die Biotonne im Sommer sauber

Der Sommer sorgt für warme
Temperaturen, bringt jedoch

auch Herausforderungen für die
AbfallwirtschaftunddieHaushalte
mit sich. Wenn Bioabfälle in der
Hitze gären, lässt der Maden-
Alarm meist nicht lange auf sich
warten. Die Abfallwirtschaft Re-
gion Hannover (aha) gibt prakti-
sche Tipps, wie der Abfall sauber
durch die heißen Tage kommt und
positioniert sich als nützlicher All-
tagsberater.

Aus richtiggetrenntenKüchen-

und Gartenabfällen stellt aha
hochwertigen Kompost her. Damit
der Weg dorthin nicht zur Ge-
ruchsprobe wird, helfen ein paar
einfache Handgriffe im Alltag:

Die aha-Checkliste gegen
das große Krabbeln:

•Der Schattenspender: Stellen
Sie die Biotonne unbedingt an
einen schattigen Platz. Direkte
Sonneneinstrahlung beschleunigt
den Gärprozess und zieht Fliegen

magisch an.
•DieFeuchtigkeitsbremse:Legen
Sie den Boden der Biotonne sowie
den Küchen-Bioeimer mit etwas
Zeitungspapier oder Eierkartons
aus. Das saugt austretende Flüs-
sigkeiten auf – denn ohne Feuch-
tigkeit können sich Maden nicht
entwickeln.
•Gut verpackt:Wickeln Sie nasse
Bioabfälle in Zeitungspapier ein.
Wichtig: Plastiktüten und auch so-
genannte „Bio-Plastikbeutel“ sind
absolut tabu. Sie zersetzen sich in

den Kompostieranlagen nicht
schnell genug und verbleiben als
Mikroplastik in der Umwelt.
•Deckel zu: Der Tonnendeckel
sollte im Sommer konsequent ge-
schlossenbleiben.Dasverhindert,
dass Fliegen ihre Eier imMüll able-
gen, und dämmt Gerüche ein.
•Die Geruchskiller (Hausmittel):
Eine dünne Schicht Kaffeepulver
oder Natron über dem Abfall bin-
det schlechte Gerüche und hält
Ungeziefer fern. Auch ein Stück
Karton oben auf dem Abfall

schützt vor unerwünschten Gäs-
ten.
•Regelmäßige Reinigung: Eine
schnelle Spülung der Tonne nach
der Leerung beugt hartnäckigem
Befall vor.

Mit diesen einfachen Kniffen
leisten alle Bürgerinnen und Bür-
ger gemeinsam einen Beitrag für
eine saubereundnachhaltigeUm-
welt.Weiterführende Informatio-
nen zur richtigen Abfalltrennung
finden Interessierte online unter
www.aha-region.de/bioabfaelle.

Igel in Gefahr:
Warum Mähroboter nachts Pause machen sollten
Mähroboter erleichtern die

Gartenarbeit, können für
Wildtiere aber zurGefahrwerden.
Das gilt besonders, wenn die Ge-
räte in der Dämmerung oder
nachts unterwegs sind.

Igel suchen vor allem in den

Abend- und Nachtstunden nach
Nahrung. Bei Gefahr laufen sie
häufig nicht weg, sondern rollen
sich zusammen. Vor den Klingen
eines Mähroboters schützt sie
dieses Verhalten nicht. Auch Frö-
sche, Kröten und andere Amphi-

bienkönnendenGerätenoft nicht
rechtzeitig ausweichen. Die Tiere
werden dabei schwer verletzt
oder getötet.

Die Gemeinde Isernhagen bit-
tetdeshalballeBesitzer vonMäh-
robotern: Lassen Sie die Geräte
nur tagsüber laufen und schalten
Sie sie nachts aus.

„Wer seinen Mähroboter
rechtzeitig vor der Dämmerung
ausschaltet, kann mit wenig Auf-
wand viel für den Schutz und die
Sicherheit unserer heimischen
Tiere tun“, sagt Elke Freytag, Um-
weltschutzbeauftragte der Ge-
meinde Isernhagen.

Diese einfache Maßnahme
hilft, Igel, Amphibien und andere

nachtaktive Tiere in unseren Gär-
ten zu schützen. Vielen Dank an
alle, die mitmachen und ihren

Mährobotern nachts eine Pause
gönnen.

Gemeinde Isernhagen
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